
Fit4Co – Fit for Cooperation
Ideenschmiede für erfolgreiche grenzüberschreitende Projekte
Incubatore di progetti transfrontalieri di successo

14.10.2025 | ore 18:00 Uhr

Einladung | Invito

Vertretung der Europaregion Tirol-Südtirol-Trentino
Rappresentanza della Regione europea Tirolo-Alto Adige-Trentino
Rue de Pascale 45, 1040 Brüssel/Bruxelles



PROGRAMM PROGRAMMA

Dienstag, 14. Oktober 2025 von 18:00 - 20:30 Uhr Martedì 14 ottobre dalle ore 18:00 alle 20:30

Vertretung der Europaregion Tirol-Südtirol-Trentino, 
Rue de Pascale 45, 1040 Brüssel

Presso la Rappresentanza della Regione europea Tirolo-Alto Adige-Trentino, 
Rue de Pascale 45, 1040 Bruxelles

Vorstellung des Interreg Italien-Österreich Projekts Fit for Cooperation – Ideenschmiede für 
erfolgreiche grenzüberschreitende Projekte

Presentazione del progetto Interreg Italia-Austria Fit for Cooperation – incubatore di progetti 
transfrontalieri di successo

18:15 Uhr	 Begrüßung 
	 Dr. Richard Seeber, Direktor der Tiroler Vertretung in Brüssel

	 Vorstellung Fit4Co-Ansatz  
	 Matthias Fink, Generalsekretär der Euregio Tirol-Südtirol-Trentino

18:30 Uhr	 Vorstellung Fit4Co-Projekte 
	 •	 Projekt „Wir sind Euregio“ 
		  Sonja Ledl-Rossmann, Präsidentin des Tiroler Landtages

	 •	 Projekt „Grenzüberschreitende Flugrettung“ 
		  Markus Leimegger, Landesrettungsverein Weißes Kreuz Südtirol

	 •	 Projekt „Bürgernahe Gesundheit“ 
		  Veronika Meyer, Volksanwältin der Autonomen Provinz Bozen - Südtirol 
		  Birger Rudisch, Leiter der Patientenvertretung Tirol 

	 Im Anschluss: Diskussion 

19:00 Uhr	 Get together

Anmeldung: 
Die Anmeldung ist bis 10. Oktober 2025 12:00 Uhr über das online-Formular https://forms.office.
com/e/7iKqnKu53Q möglich.

ore 18:15	 Accoglienza 
	 Dr. Richard Seeber, Direttore della Rappresentanza del Tirolo a Bruxelles

	 Presentazione del modello Fit4Co  
	 Matthias Fink, Segretario generale dell’Euregio Tirolo-Alto Adige-Trentino

ore 18:30	 Presentazione dei progetti Fit4Co 
	 •  Progetto “L’Euregio siamo noi” 
		  Sonja Ledl-Rossmann, Presidente della Dieta tirolese

	 •	 Progetto “Elisoccorso transfrontaliero” 
		  Markus Leimegger, Croce Bianca Alto Adige

	 •	 Progetto “Una salute a misura di cittadino” 
		  Veronika Meyer, Difensora civica della Provincia autonoma di Bolzano 
		  Birger Rudisch, Rappresentante dei pazienti del Tirolo

	 A seguire: discussione 

ore 19:00	 Get together

Modalità di iscrizione: 
E‘ possibile registrarsi compilando il modulo d‘iscrizione al seguente link https://forms.office.
com/e/7iKqnKu53Q entro il 10 ottobre 2025 alle ore 12:00.

https://forms.office.com/e/7iKqnKu53Q
https://forms.office.com/e/7iKqnKu53Q
https://forms.office.com/e/7iKqnKu53Q
https://forms.office.com/e/7iKqnKu53Q


Was ist Fit for Cooperation?

Das Interreg Italien-Österreich Projekt Fit for 
Cooperation (Fit4Co) macht die öffentlichen 
Verwaltungen in der Euregio Tirol-Südtirol-
Trentino und in der Euregio Senza Confini „fit“ 
für Kooperationen, indem es Hürden abbaut, 
Projekte begleitet und die Zusammenarbeit 
langfristig stärkt. Fit4Co CBO unterstützt 
Verwaltungen dabei, im Rahmen von Workshops 
grenzüberschreitende Projekte mit Hilfe von 
Profis auszuarbeiten.

Im Rahmen vom Projekt haben 19 Projekttandems 
aus öffentlichen Verwaltungen, Sozialpartnern 
und Regionalmanagements der Euregio ihre 
Projektidee entwickelt und erste Maßnahmen 
gesetzt.

Der Mehrwert dieses Bottom up-Ansatzes und 
konkrete Projektergebnisse werden am 14. 
Oktober in der Vertretung der Europaregion 
Tirol – Südtirol – Trentino und am 15. 
Oktober in einem Workshop im Rahmen der 
Europäischen Woche der Regionen und Städte 
vorgestellt.

Cos‘è Fit for Cooperation?

Il progetto Interreg Italia-Austria Fit for 
Cooperation (Fit4Co) rende le amministrazioni 
pubbliche dell‘Euregio Tirolo-Alto Adige-
Trentino e dell‘Euregio Senza Confini “pronte” 
alla cooperazione, eliminando gli ostacoli, 
accompagnando i progetti e rafforzando la 
collaborazione nel lungo periodo. Fit4Co CBO 
supporta le amministrazioni nello sviluppo di 
progetti transfrontalieri tramite workshop con 
l‘aiuto di esperti.

Nell‘ambito del progetto, 19 tandem di 
cooperazione composti da amministrazioni 
pubbliche, parti sociali e management regionali 
dell’Euregio hanno sviluppato la loro idea di 
progetto e messo in atto le prime misure concrete.

Il valore aggiunto di questo approccio 
bottom-up e i risultati concreti del progetto 
saranno presentati il 14 ottobre presso la 
rappresentanza dell‘Euregio Tirolo-Alto Adige-
Trentino e il 15 ottobre 2025 con un workshop 
nell‘ambito della Settimana europea delle 
regioni e delle città.

Anmeldung/Iscrizione: 
https://forms.office.com/e/7iKqnKu53Q

www.fit4co.eu

euregio_europaregion

www.europaregion.info

Europaregion Tirol Südtirol Trentino

Euregio Tirolo Alto Adige Trentino

https://forms.office.com/e/7iKqnKu53Q
http://www.fit4co.eu
https://www.instagram.com/euregio_europaregion/
https://www.euregio.info
https://www.facebook.com/euregio.info

